
ANMELDUNG

6. Breast Care Nurse Konferenz Mülheim
Donnerstag | 21. März 2024 | 09:00 - 16:00 Uhr

Ort 
Ev. Krankenhaus Mülheim Oberhausen | Seminarraum | Haus G  
Virchowstr. 20 | 46047 Oberhausen

Information 
Helga Steines und Franziska Elbers 
Breast Care Nurses des BZMO - Standort Oberhausen 
Tel. 0208 881-1343

Anmeldung 
Um verbindliche Anmeldung bis zum 14. März 2024 wird gebeten. 
E-Mail: helga.steines@eko.de oder franziska.elbers@eko.de.

Teilnahmegebühr 
55,00 € pro Teilnehmer. Inbegriffen sind Zertifikat, Seminarunterlagen 
und Verpflegung. Die Teilnehmerzahl ist auf 70 Personen begrenzt. 
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr auf folgendes Konto:

Ev. Krankenhaus Oberhausen
IBAN: DE54 3506 0190 1010 8010 16
BIC: GENODED1DKD
Bankinstitut: KD-Bank eG Dortmund
Verwendungszweck: BCN Konferenz 2022

BrustZentrum MülheimOberhausen

Einladung zur

6. Breast Care Nurse-Konferenz  
 
Donnerstag | 21. März 2024 | 09:00 - 16:00 Uhr

Ev. Krankenhaus Oberhausen | Seminarraum | Haus G  
Virchowstr. 20 | 46047 Oberhausen

www.bzmo.de

BrustZentrum MülheimOberhausen
Eine Kooperation der Evangelischen Krankenhäuser Mülheim und Oberhausen

Mit freundlicher Unterstützung von:

(300 Euro)

(1.000 Euro)

(1.000 Euro)



PROGRAMM REFERENTINNEN
Liebe Breast Care Nurses,

nach der viel zu langen Corona-Pause freuen wir uns umso 
mehr, Sie endlich wieder zu unserer Breast Care Nurse-Konfe-
renz einzuladen, in diesem Jahr nach Oberhausen.

Bereits zum 6. Mal erwarten Sie spannende Vorträge rund 
um das Thema Brustkrebs und der Austausch unter Kolle-
ginnen. Aus der klassischen Medizin erfahren Sie Neues im 
Bereich der Strahlentherapie sowie der endokrinen Therapie. 
Das Thema Life Balance und Sexualität bei Brustkrebserkran-
kungen beleuchtet den Alltag der Patientinnen und zeigt 
auf, wie wir Breast Care Nurses ihnen dabei zur Seite stehen 
können. Dabei kann die App der Initiative PINK! Aktiv gegen 
Brustkrebs helfen, die wir Ihnen ebenfalls vorstellen.

In den Pausen ist Raum zum Austausch, Gelegenheit zur 
Stärkung und Zeit, die Ausstellung zu besuchen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen und auf einen  
lebendigen und interessanten Veranstaltungstag mit Ihnen 
im Ev. Krankenhaus Oberhausen (EKO).

Ihre Kolleginnen aus dem 
BrustZentrum MülheimOberhausen

08:30 - 09:15 Ankommen und Begrüßung

9:15 - 10:00    Strahlentherapie – Was gibt es Neues? 
Dr. Angela Funk 

10:00 - 10:45  Endokrine Therapie und CDK 4/6-Inhibitoren 
Caroline Bellingrath

10:45 - 11:15 Diskussion & Fragen

11:15 - 12:00  Brustkrebs-Apps: Hilfreich für den Alltag von 
Betroffenen und Klinikpersonal? 
Christian Festag

12:00 - 13:00  Mittagsimbiss  

13:00 - 13:30   Life Balance – Präventive Maßnahmen zur 
Vorbeugung von Brustkrebs 
Marekhi Jokhadze

13:30 - 14:00 Körperbildveränderung und Sexualität bei  
 Brustkrebs 
 Nadja Zander

14:30 - 15:00  Komplementärmedizin: Ayurveda – indische 
Medizin in der Onkologie 
Dr. med. Yasmin Varandani-Gogia 

 
14:30 - 15:00   Pause

15:00 - 15:30  KOK Arbeitsgruppe BCN: 
 Warum? Ziele und Aufgaben 
 Sandra Kuhlmann

15:30 - 16:00   Ausblick und Schlussworte

Caroline Bellingrath 
Assistenzärztin der Klinik für Frauenheilkunde,  
Ev. Krankenhaus Oberhausen

Dr. med. Angela Funk 
Oberärztin der Klinik für Radioonkologie und Strahlentherapie, 
Ev. Krankenhaus Mülheim

Marekhi Marie Jokhadze 
Leitende Oberärztin der Klinik für Frauenheilkunde,  
Ev. Krankenhaus Oberhausen

Sandra Kuhlmann 
Stationsleitung ONIM1/Onkologische Fachpflegekraft 
Onkologie und Innere Medizin 
KEM | Ev. Kliniken Essen-Mitte gGmbH

 

Christian Festag 
PINK! Aktiv gegen Brustkrebs

Dr. med. Yasmin Varandani-Gogia  
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe,  
Leitende Ärztin der Ayurveda-Praxis Ayurveda Vitality in 
Hagen

Nadja Zander 
Breast Care Nurse, Hebamme und Sexualpädagogin,  
Ev. Krankenhaus Oberhausen


