REFERENTINNEN UND REFERENTEN

Tim Antrop-Wagner

Oberarzt der Milheimer Frauenklinik im
Ev. Krankenhaus Milheim,
Netzkoordinator des BZMO

David Bartus
Geschéaftsflhrer
Physalis Rehabilitation und Physiotherapie GmbH

Caroline Bellingrath
Assistenzarztin der Klinik fir Frauenheilkunde im
Ev. Krankenhaus Oberhausen

Marie Jokhadze
Oberarztin der Klinik fir Frauenheilkunde im
Ev. Krankenhaus Oberhausen

Dr. med. Marc Schi3ler

Chefarzt der Klinik fiir Frauenheilkunde im
Ev. Krankenhaus Oberhausen,
stellvertretender Netzkoordinator des BZMO,
Leitung BZMO Standort Oberhausen

Dr. med. Yasmin Varandani-Gogia

Facharztin fir Gyndkologie und Geburtshilfe,

Leitende Arztin der Ayurveda-Praxis Ayurveda Vitality in
Hagen

Patientinnen-Informations-Tag

Sonntag | 21. Januar 2024 | 10:00 - 13:00 Uhr |

Evangelisches Krankenhaus Mulheim | Konferenzsaal, 10. Etage |
Wertgasse 30 | 45468 Mulheim an der Ruhr

Anmeldung bitte an:

Sandra Schaffrien
sandra.schaffrien@evkmh.de
Tel. 0208 309-2501

Patientinnen-Informations-Tag

Sonntag | 28. Januar 2024 | 10:00 - 13:00 Uhr |

Evangelisches Krankenhaus Oberhausen | Gro3er Seminarraum, Haus G |
Virchowstr. 20 | 46047 Oberhausen

Anmeldung bitte an:
Friederike Becker
friederike.becker@eko.de
Tel. 0208 881-4219

Einladung zu den

Patientinnen-Informations-Tagen

Z

Evangelisches
Krankenhaus Miilheim/Ruhr

Sonntag | 21. Januar 2024 | 10:00 - 14:00 Uhr | EKM
Sonntag | 28. Januar 2024 | 10:00 - 14:00 Uhr | EKO

www.bzmo.de

“EKO EEE

Evangelisches
Krankenhaus Oberhausen E

BrustZentrum MiilheimOberhausen
Eine Kooperation der Evangelischen Krankenhduser Miilheim und Oberhausen



Liebe Patientinnen,

die Therapiemdglichkeiten bei einer Brustkrebs-Erkrankung
entwickeln sich rasant — und das ist gut so!

Die Uberlebenschancen bei einer Diagnose konnten so in
den letzten Jahren enorm gesteigert werden.

Zusatzlich zur klassischen Medizin halten auch immer mehr
komplementadre Therapien Einzug in die Behandlung -

sei es in Form von sportlicher Aktivitat, spezieller Erndhrung
oder Komponenten aus der Ayurveda-Therapie, um nur
einige wenige Beispiele zu nennen.

All das stellen wir lhnen an unseren beiden Patientinnen-
Informations-Tagen vor. Am 21. Januar laden wir Sie ins
Evangelische Krankenhaus nach Milheim ein, am 28. Januar
begriiBen wir Sie im Evangelischen Krankenhaus Oberhau-
sen.

Wahrend der langen Corona-Pause haben sich insbesondere
an unserem Standort in Oberhausen einige personelle
Veranderungen ergeben. Kommen Sie vorbei und lernen Sie
das neue Team kennen.

Wir freuen uns auf einen informationsreichen Austausch mit
lhnen.

lhr Team des BrustZentrum MiilheimOberhausen

10:00-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00

im Anschluss

14:00

BegriiBung
Tim Antrop-Wagner

Aktuelles aus der Therapie des
Mammakarzinoms
Tim Antrop-Wagner

Sport als Pravention bei Mammakarzinom
Daniel Bartus

Pause mit kleinem Snack

Hilfe und Unterstiitzung nach der Krebsdia-
gnose - Die Krebsberatungsstelle Miilheim
stellt sich vor

N. N.

Nebenwirkungsmanagement bei endokriner
Therapie
Tim Antrop-Wagner

Fragen & Antworten
Gemeinsamer Snack und Austausch

Ende der Veranstaltung

PROGRAMM OBERHA

10:00-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-11:30

11:30-12:15

12:15-12:35

12:35-13:00

13:00

im Anschluss

14:00

BegriiBung
Dr. med. Marc SchuBler

Brustkrebs: Diagnose und moderne
Therapieverfahren
Marie Jokhadze

Operative Therapie des Brustkrebses
Dr. med. Marc SchiiBler

Wir stellen uns vor
Das Team des BZMO Standort Oberhausen

Pause mit kleinem Snack

Wie sieht die optimale antihormonelle
Therapie im Jahr 2024 aus?
Caroline Bellingrath

Komplementarmedizin: Ayurveda - indische
Medizin in der Onkologie
Dr. med. Yasmin Varandani-Gogia

Fragen & Antworten
Gemeinsamer Snack und Austausch

Ende der Veranstaltung

mit kostenlosen Smoothies

vom Sanitatshaus Plttmann



